
PO - PLANILHA ORÇAMENTÁRIA Grau de Sigilo
TS - TRABALHO SOCIAL #PUBLICO

Item Fonte Tipo Código Descrição Unidade Quantidade
Custo Unitário 

(R$)
DI
(%)

Preço Unitário 
(R$)

Preço Total
(R$)

0 TOTAL 2.031.733,84 
1. Geral                                  -   DI 1 - 118.002,56 
1.1. Banco de Preço Rec. Humanos 001 Coordenador de Projeto mensal                     16,00               4.967,82 DI 1 4.967,82 79.485,12 
1.2. Banco de Preço Rec. Humanos 003 Auxiliar  Administrativo 40h mensal                     16,00               2.407,34 DI 1 2.407,34 38.517,44 
2. Atividade 1 - Apresentação do RPTS                                  -   DI 1 - 376,69 
2.1. Banco de Preço Rec. Materiais 004 Gravação de Publicidade Sonora unidade                       1,00                     85,00 DI 1 85,00 85,00 
2.2. Banco de Preço Rec. Materiais 005 Aluguel de publicidade sonora/ propaganda volante hora                       7,00                     41,67 DI 1 41,67 291,69 
3. Atividade 2 - Pesquisa diagnóstico socioterritorial                                  -   DI 1 - 14.750,32 

3.1. Banco de Preço Rec. Humanos 001 Coordenador de Projeto mensal                       2,00               4.967,82 DI 1 4.967,82 9.935,64 

3.2. Banco de Preço Rec. Humanos 003 Auxiliar  Administrativo 40h mensal                       2,00               2.407,34 DI 1 2.407,34 4.814,68 

4. Atividade 3 - Pesquisa Social                                  -   DI 1 - 20.760,88 
4.1. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
4.2. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
4.3. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
4.4. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
4.5. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
4.6. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
4.7. Banco de Preço Rec. Humanos 004 Entrevistador Social 40h mensal                       2,00               1.482,92 DI 1 1.482,92 2.965,84 
5. Atividade 4 - Plantão Social                                  -   DI 1 - 60.118,65 
5.1. Banco de Preço Rec. Humanos 002 Assistente Social 30h mensal                     15,00               4.007,91 DI 1 4.007,91 60.118,65 
6. Atividade 5 - oficina - sustentabilidade                                  -   DI 1 - 46.449,36 

6.1. Banco de Preço Rec. Materiais 027
Mochila Saco  Impermeável Ginastica Saquinho Ajustável Academia Fitness Futebol Fitnes 
Corrida Unisex

unidade                   280,00                     19,33 DI 1 19,33 5.412,40 

6.2. Banco de Preço Rec. Materiais 028 Saco De Lixo 150 Litros 100 Un Preto  Reforçado unidade                   280,00                   109,24 DI 1 109,24 30.587,20 
6.3. Banco de Preço Rec. Materiais 030 Caderneta De Anotações Sem Pauta para Avisos unidade                   280,00                     15,23 DI 1 15,23 4.264,40 
6.4. Banco de Preço Rec. Materiais 032 Caneta Esferográfica 0.7Mm Cristal Ultra Fina Azul 25 Un unidade                     12,00                     41,78 DI 1 41,78 501,36 
6.5. Banco de Preço Rec. Materiais 031 Garrafa Squeeze Bico de Silicone Vermelho Alça 600ml Academia Trava unidade                   280,00                     20,30 DI 1 20,30 5.684,00 
7. Atividade 6 - Treinamento e assessoria técnica para gestão  condominial                                  -   DI 1 - 55.281,80 
7.1. SECOVI RIO Serv. Terc. 001 Curso - Gestão Condominial aluno                     56,00                   982,80 DI 1 982,80 55.036,80 
7.2. Banco de Preço Rec. Materiais 002 Livro ata100 folhas unidade                     14,00                     17,50 DI 1 17,50 245,00 
8. Atividade 7 - Atividade Cultural                                  -   DI 1 - 16.373,00 
8.1. Banco de Preço Rec. Humanos 006 Educador Social mensal                       4,00               3.102,00 DI 1 3.102,00 12.408,00 
8.2. Banco de Preço Rec. Materiais 004 Gravação de Publicidade Sonora unidade                       1,00                     85,00 DI 1 85,00 85,00 
8.3. Banco de Preço Serv. Terc. 024 Sonorização  + Microfone+ Operador diária                       2,00               1.940,00 DI 1 1.940,00 3.880,00 
9. Atividade 8 - Oficina de Atividade Física                                  -   DI 1 - 242.385,10 
9.1. Banco de Preço Rec. Humanos 005 Instrutor Bacharel em Educação Física mensal                     12,00               2.265,77 DI 1 2.265,77 27.189,24 
9.2. Banco de Preço Rec. Humanos 005 Instrutor Bacharel em Educação Física mensal                     12,00               2.265,77 DI 1 2.265,77 27.189,24 
9.3. Banco de Preço Rec. Humanos 008 Professor de Capoeira mensal                     12,00               1.526,67 DI 1 1.526,67 18.320,04 
9.4. Banco de Preço Rec. Humanos 009 Maítre/Instrutor de Balé mensal                     12,00               3.837,88 DI 1 3.837,88 46.054,56 
9.5. Banco de Preço Rec. Humanos 010 Professor de Dança mensal                     12,00               2.326,45 DI 1 2.326,45 27.917,40 
9.6. Banco de Preço Rec. Humanos 011 Professor de Canto - RJ mensal                     12,00               3.309,29 DI 1 3.309,29 39.711,48 
9.7. Banco de Preço Rec. Humanos 010 Professor de Dança mensal                     12,00               2.326,45 DI 1 2.326,45 27.917,40 
9.8. Banco de Preço Rec. Humanos 010 Professor de Dança mensal                     12,00               2.326,45 DI 1 2.326,45 27.917,40 
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9.9. Banco de Preço Rec. Materiais 004 Gravação de Publicidade Sonora unidade                       1,00                     85,00 DI 1 85,00 85,00 
9.10. Banco de Preço Rec. Materiais 005 Aluguel de publicidade sonora/ propaganda volante hora                       2,00                     41,67 DI 1 41,67 83,34 
10. Atividade 9 - Cursos profissionalizantes                                  -   DI 1 - 1.207.627,32 
10.1. SENAI Serv. Terc. 002 Curso de Tecnica de Pintura em Alvenaria aluno                     40,00               1.474,23 DI 1 1.474,23 58.969,20 
10.2. Banco de Preço Rec. Materiais 005 Aluguel de publicidade sonora/ propaganda volante hora                       2,00                     41,67 DI 1 41,67 83,34 
10.3. Banco de Preço Rec. Materiais 004 Gravação de Publicidade Sonora unidade                       1,00                     85,00 DI 1 85,00 85,00 
10.4. senai Serv. Terc. 003 Curso de Eletricista Predial aluno                     40,00               4.131,92 DI 1 4.131,92 165.276,80 
10.5. SENAI Serv. Terc. 004 Curso Hidraulica Predial aluno                     40,00               1.573,69 DI 1 1.573,69 62.947,60 
10.6. SENAC Serv. Terc. 005 Curso de Informática para Área Administrativa aluno                   100,00                   710,33 DI 1 710,33 71.033,00 
10.7. SENAC Serv. Terc. 006 Curso Camareira para Hotelaria aluno                     30,00               1.557,43 DI 1 1.557,43 46.722,90 
10.8. SENAC Serv. Terc. 007 Curso de Recepcionista / Atendimento Hospitaleiro aluno                     30,00                   350,03 DI 1 350,03 10.500,90 
10.9. SENAC Serv. Terc. 008 Curso de Taifeiro aluno                     25,00               1.100,54 DI 1 1.100,54 27.513,50 
10.10. SENAC Serv. Terc. 009 Curso Recepcionista de Hotel aluno                     25,00               1.316,91 DI 1 1.316,91 32.922,75 
10.11. SENAC Serv. Terc. 010 Curso Preparo de Hamburguer aluno                     24,00               1.036,53 DI 1 1.036,53 24.876,72 

10.12. Banco de Preço Rec. Materiais 027
Mochila Saco  Impermeável Ginastica Saquinho Ajustável Academia Fitness Futebol Fitnes 
Corrida Unisex

unidade                   189,00                     19,33 DI 1 19,33 3.653,37 

10.13. Banco de Preço Rec. Materiais 035 Espátula Curva Em Inox Luxo 26Cm Chapas Bifes Hambúrgueres unidade                     24,00                     24,65 DI 1 24,65 591,60 
10.14. Banco de Preço Rec. Materiais 036 Luva Térmica Multiuso De Silicone Anticalor Vermelha unidade                     24,00                     30,78 DI 1 30,78 738,72 
10.15. SENAC Serv. Terc. 014 Curso de doces para festas aluno                     24,00               1.361,77 DI 1 1.361,77 32.682,48 
10.16. SENAC Serv. Terc. 011 Curso de Barbeiro Básico aluno                     25,00                   331,98 DI 1 331,98 8.299,50 
10.17. Banco de Preço Rec. Materiais 037 Avental Com Touca Cozinheiro Preto E Branco unidade                     24,00                     66,66 DI 1 66,66 1.599,84 
10.18. Banco de Preço Rec. Materiais 033 Avental Preto Em Oxford Para Barbearia unidade                     25,00                     37,27 DI 1 37,27 931,75 
10.19. Banco de Preço Rec. Materiais 034 Kit Tesouras + Navalha + Capa + Espanador + Borrifador unidade                     25,00                     51,59 DI 1 51,59 1.289,75 
10.20. SENAC Serv. Terc. 012 Curso de Arranjos Florais Básico aluno                     20,00                   847,23 DI 1 847,23 16.944,60 
10.21. SENAC Serv. Terc. 013 Curso de Consultoria de Imagem aluno                     25,00                   906,85 DI 1 906,85 22.671,25 
10.22. SENAC Serv. Terc. 015 Curso de Moda e Estilo aluno                     25,00                   906,85 DI 1 906,85 22.671,25 
10.23. SENAC Serv. Terc. 016 Curso de Porteiro e Vigia aluno                     35,00               1.029,62 DI 1 1.029,62 36.036,70 
10.24. EDUCAR Serv. Terc. 019 Curso de Mecanica de Motocicleta aluno                     20,00               4.800,00 DI 1 4.800,00 96.000,00 
10.25. EDUCAR Serv. Terc. 020 Curso de Eletricista Automotivo aluno                     20,00               5.000,00 DI 1 5.000,00 100.000,00 
10.26. EDUCAR Serv. Terc. 021 Curso de Refrigeração Predial aluno                     20,00               4.900,00 DI 1 4.900,00 98.000,00 
10.27. EDUCAR Serv. Terc. 022 Curso de Refrigeração Residencial aluno                     20,00               4.900,00 DI 1 4.900,00 98.000,00 
10.28. EDUCAR Serv. Terc. 023 Curso de Instalação de acessórios e Insufilm aluno                     40,00               3.800,00 DI 1 3.800,00 152.000,00 
10.29. Banco de Preço Rec. Materiais 045 Chave De Teste 100-500V Eletrica Eletricista 135mm unidade                   140,00                     17,01 DI 1 17,01 2.381,40 
10.30. Banco de Preço Rec. Materiais 046 Multímetro Digital Profissional Portátil Com Bateria 9 Volts unidade                   140,00                     39,23 DI 1 39,23 5.492,20 
10.31. Banco de Preço Rec. Materiais 047 Kit Bandeja Para Pintura Atlas 5 Peças unidade                     40,00                     71,99 DI 1 71,99 2.879,60 
10.32. Banco de Preço Rec. Materiais 048 Caixa Plástica Para Ferramentas vd 4038 - 01 Bandeja unidade                     40,00                     31,79 DI 1 31,79 1.271,60 
10.33. Banco de Preço Rec. Materiais 049 Trena De Aço 5 Metros X 20 Mm Com Trava unidade                     40,00                     14,35 DI 1 14,35 574,00 
10.34. Banco de Preço Rec. Materiais 050 Chave Inglesa Tocha de Aço Carbono Oxidado 6 Polegadas unidade                     40,00                     33,35 DI 1 33,35 1.334,00 
10.35. Banco de Preço Rec. Materiais 051 Arco de Serra Mini 10 Polegadas - Starfer 1416103 unidade                     40,00                     16,30 DI 1 16,30 652,00 
11. Atividade 10 - Horta Familiar                                  -   DI 1 - 74.303,26 
11.1. Banco de Preço Rec. Humanos 007 Técnico em Agronomia/ Horta Comunitária mensal                     12,00               3.448,09 DI 1 3.448,09 41.377,08 
11.2. Banco de Preço Rec. Materiais 006 Kit Pistola Plástico 3/4 unidade                     14,00                     20,96 DI 1 20,96 293,44 
11.3. Banco de Preço Rec. Materiais 007 Cavadeira Articulada com Cabo 110cm unidade                     14,00                     41,45 DI 1 41,45 580,30 
11.4. Banco de Preço Rec. Materiais 008 Enxada Larga Cabo 145cm unidade                     14,00                     33,78 DI 1 33,78 472,92 
11.5. Banco de Preço Rec. Materiais 009 Tesoura de Poda Aço unidade                     28,00                     34,13 DI 1 34,13 955,64 
11.6. Banco de Preço Rec. Materiais 010 Enxadinha Cabo 43cm unidade                     14,00                     38,66 DI 1 38,66 541,24 
11.7. Banco de Preço Rec. Materiais 011 Vassoura 22 Dentes 38cmx120cm unidade                       7,00                     36,71 DI 1 36,71 256,97 
11.8. Banco de Preço Rec. Materiais 012 Arrancador de Inço 30cm unidade                     28,00                     14,38 DI 1 14,38 402,64 
11.9. Banco de Preço Rec. Materiais 013 Ancinho 3 Dentes 22cm unidade                     28,00                       8,05 DI 1 8,05 225,40 
11.10. Banco de Preço Rec. Materiais 014 Pá De Bico Nº 3 Cabo Em Y unidade                       7,00                     25,23 DI 1 25,23 176,61 
11.11. Banco de Preço Rec. Materiais 015 Pazinha Estreita 27cm unidade                     28,00                     12,84 DI 1 12,84 359,52 
11.12. Banco de Preço Rec. Materiais 016 Pazinha Larga 26cm unidade                     28,00                       7,09 DI 1 7,09 198,52 
11.13. Banco de Preço Rec. Materiais 017 Mangueira Para Jardim Verde 15m unidade                       7,00                     46,27 DI 1 46,27 323,89 
11.14. Banco de Preço Rec. Materiais 019 Kit Sementes unidade                     70,00                     16,60 DI 1 16,60 1.162,00 
11.15. Banco de Preço Rec. Materiais 020 Tela Sombrite 50% 1,50x5m Sombrite unidade                     21,00                     82,98 DI 1 82,98 1.742,58 
11.16. Banco de Preço Rec. Materiais 021 Regador Universal 10 Litros unidade                     14,00                     19,25 DI 1 19,25 269,50 
11.17. Banco de Preço Rec. Materiais 022 Linha de Pedreiro Lisa 0,8mmx100m unidade                       7,00                       8,97 DI 1 8,97 62,79 
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11.18. Banco de Preço Rec. Materiais 023 Marreta Quadrada 1000g unidade                       7,00                     76,77 DI 1 76,77 537,39 
11.19. Banco de Preço Rec. Materiais 024 Carrinho de Mão 50L até 100kg Aço Carbono unidade                       7,00                   227,78 DI 1 227,78 1.594,46 
11.20. Banco de Preço Rec. Materiais 025 Foice Roçadeira Cabo 100cm unidade                       7,00                     75,80 DI 1 75,80 530,60 
11.21. Banco de Preço Rec. Materiais 018 Substrato de uso geral solido orgânico 20kg unidade                     21,00                     30,00 DI 1 30,00 630,00 
11.22. Banco de Preço Rec. Materiais 026 Terra Vegetal Adubada Para Plantar Saco 25L 100% Orgânica unidade                     35,00                     19,49 DI 1 19,49 682,15 

11.23. Banco de Preço Rec. Materiais 029 Tela (cerca) Revestida Pvc  1,5mx25m - Verde unidade                     14,00               1.494,83 DI 1 1.494,83 20.927,62 

12. Atividade 11 - Woekshop de Autocuidado da Mulher                                  -   DI 1 - 10.833,90 
12.1. Banco de Preço Rec. Materiais 001 Pente Capilar Grande UNIDADE                   210,00                       7,24 DI 1 7,24 1.520,40 
12.2. Banco de Preço Rec. Materiais 038 Creme Dental Dentes Brancos 130g unidade                   210,00                       4,75 DI 1 4,75 997,50 
12.3. Banco de Preço Rec. Materiais 039 Sabonete em barra  unidade 85g unidade                   210,00                       1,41 DI 1 1,41 296,10 
12.4. Banco de Preço Rec. Materiais 040 Shampoo 325ml + Condicionador 325ml unidade                   210,00                     21,96 DI 1 21,96 4.611,60 
12.5. Banco de Preço Rec. Materiais 041 Aparelho Depilatório Rosa/Roxo 2 unidades unidade                   210,00                       5,05 DI 1 5,05 1.060,50 
12.6. Banco de Preço Rec. Materiais 042 Desororante roll-on invisível 60ml unidade                   210,00                       4,89 DI 1 4,89 1.026,90 
12.7. Banco de Preço Rec. Materiais 043 Extra Fino Fio Dental 100m unidade                   210,00                       4,21 DI 1 4,21 884,10 
12.8. Banco de Preço Rec. Materiais 044 Escova Dental Média Pró unidade unidade                   210,00                       2,08 DI 1 2,08 436,80 
13. Atividade 12 - Curso Livre de Teatro                                  -   DI 1 - 8.000,00 
13.1. TEATRAMA Serv. Terc. 017 Curso Livre de Teatro mensal                     10,00                   800,00 DI 1 800,00 8.000,00 
14. Atividade 13 - Empreendedorismo                                  -   DI 1 - 156.471,00 

14.1. SENAC Serv. Terc. 018 WORKSHOP: PRIMEIROS PASSOS PARA EMPREENDER aluno                   175,00                   894,12 DI 1 894,12 156.471,00 

Observações:

Local

Data
20 de dezembro de 2023

Cabo Frio - RJ

Nome: Nome:
Cargo: Cargo:

Petrissiane Herdy Pereira
Bacharel em Serviço Social

Representante do ProponenteResponsável Técnico
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